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À votre agenda

5 mai : Matinée d’étude et d’encadrement         
           (jusqu’à 12 h 30)
5 mai : Soirée Honneur aux sportifs
6 mai : Soirée du mérite étudiant

Premier canicross, première réussite!

La Fondation Cégep de Sherbrooke a tenu la 
première édition de son activité printanière le 
samedi 25 avril dernier sur le campus. 

Malgré une température plutôt hésitante et 
quelques flocons de neige printaniers, les 
participants, bénévoles et commanditaires 
disent avoir beaucoup apprécié l’activité. 

Deux parcours de course et de marche 
de 1 km et de 5 km étaient proposés aux 
participants parmi lesquels on retrouvait 
quelques adeptes, mais également des gens 
qui en étaient à leur toute première expé-
rience! En plus des kiosques de présentation 
tenus par des commanditaires de produits 
pour animaux, des étudiants et étudiantes 
du programme Techniques de santé animale 
offraient gratuitement coupe de griffes et 

nettoyage d’oreilles pour les toutous. Des 
étudiants en Techniques policières étaient 
aussi sur place afin d’assurer la sécurité sur le 
parcours qui gravitait autour des pavillons. 

Dans une salle du pavillon 2, une conférence 
sur le thème « Faire équipe avec son chien » 
avec Annik Boisclair, spécialiste en compor-
tant canin et félin et diplômée du Cégep de 
Sherbrooke en Techniques de santé animale 
(2006), a également suscité beaucoup 
d’intérêt et de satisfaction. Quelques médias 
de la région se sont aussi intéressés à cet 
événement original de la Fondation et qui se 
reproduira certainement au printemps 2016. 

Il est possible de voir les photos de l’activité 
canicross dans la section album de la page 
Facebook du Cégep de Sherbrooke.

À la découverte de 
carrières branchées!

Au total, 107 garçons du secondaire ont 
participé à la dernière édition de Branchés, 
les gars! qui se déroulait au Cégep le 23 avril. 
Ils ont eu la possibilité d’explorer la science et 
la technologie, d’effectuer des manipulations 
en laboratoire et de rencontrer des modèles 
masculins. 

Plusieurs enseignants et étudiants ont colla-
boré au succès de cette activité qui a aussi 
pour objectif d’encourager la persévérance 
scolaire. À noter que Félix Boisvert, diplômé 
du Cégep en Technologie de maintenance 
industrielle, agissait comme porte-parole de 
l’édition 2015. On peut d’ailleurs entendre 
un témoignage de Félix Boisvert portant sur 
son cheminement dans le cadre d’une série 
de capsules vidéo disponibles sur le site 
www.clse.qc.ca. La journée est organisée par 
le Conseil du loisir scientifique de l’Estrie en 
collaboration avec le Cégep de Sherbrooke et 
l’Université de Sherbrooke. 

Francis Létourneau, étudiant en Techniques de santé animale, a livré une belle performance avec son chien Whisky lors du
parcours de 5 km du premier canicross de la Fondation qu’ils ont parcouru avec un temps record de 22 minutes 10 secondes.

Le 23 avril dernier, lors de la journée Branchés, les gars!, 
des garçons du secondaire ont eu le privilège de côtoyer 
le curieux spécialiste de la chimie, M. Yvon Sauté, dans 
le cadre de l’atelier Des bulles et du feu.
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Épreuve uniforme de français 

Le 13 mai de 8 h 30 à 13 h, au pavillon 2

L’Épreuve uniforme de français (EUF) arrivant à grands pas, nous invitons les étudiantes et étu-
diants concernés à consulter les listes afin de s’assurer qu’ils sont inscrits et à prendre connais-
sance de leur numéro de local d’examen dès maintenant! Une révision des listes est prévue le 
28 avril 2015. Ceux et celles qui ne sont pas sur les listes et qui doivent faire l’examen doivent 
s’enregistrer le plus tôt possible au Service du registrariat, local 31-115 du pavillon 5.

Où se retrouvent ces listes?
- Sur le babillard des aides pédagogiques du pavillon 2, local 52-140
- Sur le babillard des aides pédagogiques du  pavillon 3, local 21-234
- Sur le babillard en face du Service du registrariat, au pavillon 5

À noter que les étudiants qui suivent les ateliers organisés par le département de Français en 
vue de se préparer à l’Épreuve doivent également s’assurer d’être sur cette liste ou de s’inscrire, 
selon le cas.

L’équipe du Cégep est prête pour la course!

Voici les membres de l’équipe de coureurs et coureuses du Cégep qui participeront à la Course du Grand défi Pierre Lavoie 
les 9 et 10 mai prochains.

Après plusieurs séances d’entraînement 
qui se sont déroulées depuis le mois de 
janvier dernier, le Cégep a sélectionné ses 
37 coureurs et coureuses qui participeront à 
la Course du Grand défi Pierre Lavoie, une 
course à relais de 30 heures entre Québec et 
Montréal qui aura lieu les 9 et 10 mai 2015.

Pour sensibiliser la communauté collégiale 
aux bienfaits du sport, l’équipe du Cégep a 
organisé un parcours de course ou de marche 
le 23 avril dernier sur l’heure du midi qui a 
rassemblé plus de150 personnes. 

Ils ont ainsi amassé une somme de 250 $ qui 
les aidera à défrayer les coûts d’inscription 

liés à leur participation à la Course du Grand 
défi Pierre Lavoie. 

L’équipe tiendra également une activité de 
sensibilisation à l’école primaire Sherbrooke 
Elementary School le 5 
mai prochain au cours 
de laquelle ils inviteront 
quelque 400 élèves à faire 
une course à relais de 
500 mètres à 2 km, selon 
l’âge des jeunes. 

Pour plus de renseignements, visitez le site 
www.legdpl.com/la-course-cegep-universite.

Nos condoléances

Nous avons le regret de vous faire part 
du décès de la mère de Valérie Caron, 
enseignante en Français, ainsi que celui de la 
mère de Aline Aubé, enseignante en Français. 

Nous transmettons nos condoléances à tous 
les membres des familles ainsi qu’à leurs 
proches.

La bipolarité, 
diagnostic à la mode!

Dans le cadre de la Semaine 
nationale de la santé mentale, 
saviez-vous que… 

... Se réveiller parfois de mauvaise humeur, 
pleurer ou se  sentir triste sans raison appa-
rente ou être parfois euphorique et se sentir 
très créatif… ça peut être normal?

Notre humeur est un état affectif qui influence 
notre niveau d’énergie et qui colore les évé-
nements de la vie. Elle fluctue naturellement 
avec des hauts et des bas, selon de multiples 
causes : prédispositions personnelles, envi-
ronnement relationnel et social, événements 
positifs ou négatifs qui surviennent, etc.

À partir de quand doit-on s’inquiéter de nos 
variations d’humeur?

- Lorsque le sentiment de tristesse ou 
  d’euphorie semble disproportionné par 
  rapport à la situation;

- Lorsque ces sentiments persistent dans le 
  temps;

- Lorsque ces sentiments perturbent la vie 
  quotidienne (perte de travail, arrêt des 
  études, conflits relationnels majeurs, 
  isolement, souhait de rester couché toute 
  la journée ou au contraire ne pas dormir 
  pendant 3 jours, etc.).

Si tel est le cas, il est alors recommandé de 
consulter un professionnel de la santé qui 
saura évaluer votre état et identifier des pistes 
de solution thérapeutiques.

Julie Cloutier
Travailleuse sociale  
Membre du comité des Saines habitudes de vie
Service d’aide psychosociale
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Nos étudiants au Hack Sherbrooke 2015

Le Cégep de Sherbrooke a, encore une fois, 
été fort bien représenté au 2e événement 
organisé par Hack Sherbrooke. Au total, près 
de quatre-vingts étudiants de Sherbrooke 
ont participé les 24, 25 et 26 avril derniers 
à ce grand rassemblement qui s’est tenu à 
l’Université Bishop’s. 

Précisons qu’un hackathon est un marathon 
d’une fin de semaine où les participants 
doivent conceptualiser, bâtir et programmer 
un projet d’application pouvant servir à la 
population sherbrookoise à partir des don-
nées ouvertes de Sherbrooke. 

Nous tenons à féliciter Carl Simard, étudiant 
en Graphisme, qui a remporté le prix Coup de 
cœur du jury avec ses coéquipiers provenant 
de l’Université Bishop’s. 

Le premier prix a été remis à l’équipe 
Sherbrooke for you, qui a également reçu 
le prix Ville intelligente, avec une applica-
tion vulgarisant diverses données ouvertes 
demandées par l’utilisateur en automatisant 
des graphiques ou tableaux. 

Bravo à nos participants des Techniques de 
l’informatique, de Sciences informatiques 
et mathématiques et de Graphisme qui ont 
travaillé ardemment toute la fin de semaine 
et qui ont beaucoup appris sur la programma-
tion, la mise en marché d’une idée et le travail 
d’équipe sous pression. 

Prenez note que l’édition 2016 se tiendra au 
Cégep de Sherbrooke. Visitez la page Face-
book Hack Sherbrooke pour plus d’information 
et pour voir les photos de l’édition 2015!

Quatrième à partir de la gauche, Carl Simard, étudiant en Graphisme a reçu le prix Coup de cœur avec ses coéquipiers 
de l’Université Bishop’s pour leur application What’s hot!

Vente de viande 
de porc à l’ancienne

L’Authentique Porcinet est une entreprise étu-
diante dans le cadre du programme Gestion 
et Technologies d’entreprise agricole (GTEA) 
du Cegep de Sherbrooke. Les animaux sont 
élevés dans des conditions traditionnelles et 
respectueuses, sans hormones ni antibiotiques. 

Boite de porc (35 livres) :  140,00 $
Demi-porc (70 livres) :  262,50 $
Porc entier (140 livres) :  490,00 $ 

Pour plus d’information, visitez la page 
Facebook L’Authentique Porcinet ou écrivez à 
samanthaleebrazel@gmail.com.

Jusqu’ au 20 mai inclusivement, tous les 
étudiants et étudiantes inscrits dans le même 
programme qu’actuellement doivent procéder 
à cette confirmation par Internet. Pour ce 
faire, vous devez aller dans l’intranet, cliquer 
sur Choix de cours (Omnivox) et suivre les 
instructions. 

Même si vous n’avez pas de réel choix de 
cours à faire, il faut quand même confirmer la 
proposition de cours. À la fin de l’opération, 
vous devez confirmer votre proposition de 

cours avec votre NIP et obtenir un numéro de 
confirmation. N’hésitez pas à consulter votre 
aide pédagogique individuelle (API) si vous 
avez des questions en lien avec les cours qui 
vous sont offerts. Il est également possible 
de confirmer votre proposition et inscrire les 
questions adressées à votre API en bas de la 
proposition de cours.

À noter que des frais de retard de 35 $ sont 
applicables si la confirmation n’est pas faite 
avant le 21 mai 2015.

Confirmation obligatoire de votre proposition de 
cours pour l’automne 2015

Belle présence du Cégep 
au Salon de la nature! 

Le Cégep de Sherbrooke participait au 
premier Salon de la nature qui s’est tenu les 
25 et 26 avril derniers au Centre Julien-Du-
charme, avec comme invité spécial nul autre 
que Zachary Richard. 

Trois étudiants en Techniques de bioécolo-
gie, Samuel Boucher, Mélissa Jeanson et 
Laurie-Ève Lamarche, étaient sur place pour 
animer un kiosque portant sur leur programme 
d’études. Une belle occasion pour eux de 
transmettre leur passion aux visiteurs et visi-
teuses! De plus, l’enseignant en Techniques 
de bioécologie, Jean-François Desroches, 
a offert une conférence sur le thème Les 
poissons en Estrie. 

Bravo à nos représentants du Cégep et 
amants de la nature pour leur participation à 
cet événement!

Samuel Boucher, Mélissa Jeanson et Laurie-Ève La-
marche, tous étudiants en Techniques de bioécologie, ont 
présenté un kiosque lors du premier Salon de la nature.
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Activités 
du Service d’animation

Math étoile de la 
Ligue d’improvisation (LICS) 
Rendez-vous ce jeudi 7 mai à 19 h à la 
Zone-Orange (pavillon 2) alors que le match 
opposera les quatre entraîneurs et quatre 
joueurs étoile de la LICS! Entrée libre.

Dernière chance! Mention de 
reconnaissance à l’engagement
Vous avez été ou vous êtes présentement 
engagés bénévolement dans une ou plusieurs 
activités? Une mention de votre engagement 
bénévole peut être indiquée sur votre bulletin. 
Pour plus d’information, rendez-vous au 
www.cegepsherbrooke.qc.ca/mentionrecon-
naissance. Date limite : 8 mai 2015 à midi 
pour remettre votre formulaire. 

Concerts du département 
de Musique

Chorale classique, jazz, atelier 
d’opéra et comédie musicale 
De nombreux numéros musicaux seront pré-
sentés le mardi 12 mai, à 19 h 30, à la salle 
Alfred-Des Rochers. Entrée libre.

Jazz et stage band
Appréciez les combos jazz, jazz vocal et 
stage band le mercredi 13 mai, à 19 h 30, 
dans le hall de la salle Alfred-Des Rochers. 
Entrée libre.

Petits ensembles classiques 
Concert de cordes, clarinettes, pianos ainsi que 
d’autres numéros musicaux le jeudi 14 mai, à 
19 h 30, à la salle Alfred-Des Rochers. 
Entrée libre.

Exposition

Exposition de fin d’études en 
Sciences humaines
Vous êtes invités à visiter l’exposition des 
projets de fin d’études réalisés par les 
finissantes et finissants dans le cadre du 
cours Démarches d’intégration des acquis en 
Sciences humaines le 4 mai, entre 16 h 30 et 
18 h 30, au hall de la salle Alfred-Des Rochers.

L’Intercollégial 
d’arts visuels est lancé!

Jusqu’au 10 mai prochain, l’Intercollégial 
d’arts visuels vous invite à apprécier près de 
90 œuvres d’art créées par des étudiantes et 
des étudiants provenant d’une trentaine de 
cégeps et de collèges du Québec. 

Dans le cadre de l’événement, les étudiants 
participants ont vécu une journée spéciale le 
2 mai dernier au cours de laquelle ils ont pu 
rencontrer la porte-parole Nathalie Grimard, 
suivre des ateliers sur le thème de l’art, assis-
ter au vernissage de l’exposition ainsi qu’à 
un souper gala au cours duquel cinq œuvres 
ont reçu des mentions d’excellence de 200 $. 
Pour en savoir plus : www.cegepsherbrooke.
qc.ca/intercollegialartsvisuels.

Vie d’artiste 

La programmation artistique
se poursuit!

Plusieurs activités culturelles auront lieu pro-
chainement dans le cadre de la programma-
tion des productions artistiques étudiantes du 
Cégep de Sherbrooke. Voici un bref survol des 
événements à ne pas manquer pour savourer 
tout le talent de notre relève artistique.

Du 5 au 19 mai 2015
Photographie artistique et littérature
Galerie d’art du Centre des médias
Heures d’ouverture de la galerie : 
Du lundi au jeudi : 8 h à 21 h 45
Vendredi : 8 h à 17 h
Samedi et dimanche : fermé
Entrée libre.

Projets inspirés d’un texte littéraire, classique 
ou contemporain, photographies conçues 
dans le cadre des projets de fin d’études des 
étudiants et des étudiantes du profil Commu-
nication du programme Arts et lettres.

Samedi 9 mai 2015, 19 h 30
Les bâtisseurs d’empire ou Le schmürz
Salle Alfred-Des Rochers
Coût des billets : 8 $ (en prévente auprès des 
membres du spectacle et en vente à la porte 
le soir de l’événement)

Les finissantes et finissants en Sciences, 
lettres et arts vous invitent à la représentation 
de la dernière pièce de Boris Vian, tragé-
die burlesque dans laquelle on déménage 
constamment à l’étage supérieur d’une tour 
afin d’échapper à un bruit mystérieux. Après 
la pièce, de 21 h à 23 h, vous êtes invités 
dans le hall de la salle pour discuter avec les 
metteurs en scène et les acteurs, dans une 
ambiance musicale avec service de bar. 

Pour connaître les 
prochains événements 
à l’honneur, il est 
possible de télécharger 
la programmation 2015 
sur le www.cegepsherbrooke.qc.ca/viedartiste.Sarah Choquette Scott, étudiante en Arts visuels du 

Cégep, pose à côté de sa sculpture intitulée Touches-y, 
c’est doux, qui fait partie des œuvres présentées au 
Musée des beaux-arts de Sherbrooke jusqu’au 10 mai.

www.cegepsherbrooke.qc.ca/mentionreconnaissance

