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Réinscription 
session d’automne 2014

Aux personnes actuellement 
inscrites au Cégep de Sherbrooke 
qui désirent poursuivre leurs 
études dans le même programme à 
la session d’automne 2014.

Si vous avez présenté une demande de 
changement de programme, vous devez 
attendre d’être admis; le cas échéant, vous 
recevrez un avis vous invitant à vous inscrire.
La période de réinscription se déroulera du 
lundi 3 mars au lundi 7 avril 2014, 23 h 59
et seul le paiement intégral de vos frais 
d’inscription confirmera votre réinscription. 
Ce délai passé, les retardataires se 
verront imposer un frais de retard 
additionnel de 35 $.

Faute de vous réinscrire au plus tard 
le 7 avril 2014, aucune proposition de cours 
ne vous sera soumise et nous considérerons 
que vous ne poursuivrez pas vos études, 
ainsi votre place au programme d’études ne 
sera pas conservée.

Frais d’inscription : 172 $
Part sociale de membre de la Coopérative du 
Cégep de Sherbrooke (facultative et facturée 
une seule fois à vie) : 15 $

L’inscription peut être faite par Omnivox, 
en personne au registrariat (5-31-115), par 
enveloppe glissée dans la chute à courrier 
du registrariat ou par la poste. Dans les deux 
derniers cas, inclure un chèque (frais de 15 $ 
pour chèque sans provision) ou mandat-poste 
et le formulaire d’inscription dûment rempli.

Toute annulation d’inscription doit être faite 
par écrit au Service de l’organisation scolaire, 
du registrariat et de l’aide pédagogique 
21 jours avant le début de la session afin de 
donner droit à un remboursement de 162 $.

Flash Mob pour la médiation étudiante

Le 25 février dernier, les responsables de 
l’unité de médiation étudiante Le pas ont 
organisé, en collaboration avec les étudiantes 
du programme Danse du Cégep, un Flash 
Mob dans la cafétéria du pavillon 6.

Dissimulées dans la foule, les étudiantes 
en Danse ont d’abord simulé une dispute 
qui a tôt fait d’attirer l’attention et qui a 
ensuite laissé place à une chorégraphie 

Le Cégep se dote de huit défibrillateurs 
Le 27 février dernier, le Cégep a annoncé le 
déploiement de huit défibrillateurs externes 
automatisés (DEA) qui ont été installés à des 
endroits stratégiques sur son campus.
L’un de ces huit défibrillateurs est un don 
de la Fondation des maladies du cœur et 
de l’AVC qui, par son programme national 
d’accès public à la défibrillation, s’engage 
à accroître le nombre de DEA dans les 
collectivités partout au pays. Ce don s’inscrit 
dans le cadre de l’événement-bénéfice 
Opération « Reste avec nous », orchestré par 
la 52e Ambulance de campagne.

M. André Mercier, enseignant en Sciences 
sociales au Cégep de Sherbrooke, a livré 
un témoignage au sujet de l’expérience qu’il 
a vécue en octobre 2013, moment où il fut 
victime d’un malaise cardiaque alors qu’il 
pratiquait une activité physique. Un acte de 
civisme a d’ailleurs été remis à messieurs 
Marc Rioux et Pierre Pomerleau qui ont 
contribué à sauver la vie de M. Mercier.

spectaculaire. Les responsables de l’unité de 
médiation étudiante Le pas ont par la suite 
profité de l’occasion pour distribuer des tracts 
aux personnes présentes.

Rappelons que l’unité de médiation Le pas
offre aux étudiantes et aux étudiants du 
campus la possibilité de recevoir des conseils 
et un accompagnement dans le but de 
résoudre une situation conflictuelle vécue 
avec un ou des camarades. La démarche est 
confidentielle, gratuite et effectuée dans le 
respect des personnes, sans préjugé ni parti 
pris. Un suivi est effectué dans les 48 heures 
suivant la demande de soutien.

Il est possible de joindre l’unité de médiation 
par téléphone au poste 5151 ou par courriel à 
l’adresse lepas.cegepsherbrooke@gmail.com.

Notons que la formation Héros en 30 sera 
donnée prochainement aux membres du 
personnel du Cégep afin de les outiller pour 
mieux intervenir lorsqu’un arrêt cardiaque se 
produit. Pour plus de renseignements, visitez 
le www.rcr-fmc@ca.

M. François Desmarais, directeur régional de la Fondation
des maladies du cœur et de l’AVC en Estrie, MM. Pierre
Pomerleau et Marc Rioux qui ont reçu un acte de civisme,
Mme Marie-France Bélanger, directrice générale du 
Cégep de Sherbrooke et M. André Mercier, enseignant 
en Sciences sociales au Cégep de Sherbrooke.
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Comment certains noms 
propres sont-ils passés 
dans la langue courante?

Laconique (adj.) : la Laconie était une 
région de la Grèce antique, dans la péninsule 
du Péloponnèse, ayant Sparte comme 
capitale. Les Laconiens étaient réputés pour 
la concision de leur langue. L’adjectif a gardé 
l’idée de sobriété. 

Un texte laconique est un texte succinct, écrit 
en peu de mots, sans développement.

Source : Magali Favre,  
Si la langue française m’était contée, 2011.

Semaine québécoise 
de la déficience 
intellectuelle

Du 10 au 16 mars 2014

Dans le cadre d’un projet interprogramme, 
des étudiants et étudiantes en Arts visuels 
et en Techniques d’éducation spécialisée 
ont planifié, animé et réalisé des œuvres 
d’art avec des personnes présentant une 
déficience intellectuelle. 

Ce projet fut réalisé grâce à la participation de 
Louise Rheault, enseignante en Arts visuels, 
Karmen Bédard, enseignante en Techniques 
d’éducation spécialisée, et Marie Lachance, 
éducatrice spécialisée au plateau de travail 
du Cégep de Sherbrooke. 

Cette collaboration fut enrichissante et 
profitable tant pour les étudiants que pour les 
artistes.

Ces artistes d’un jour ont créé de belles 
œuvres (peinture, collage ou dessin) qui ont 
été exposées au pavillon 3 du 18 au 21 février 
derniers. 

Si vous n’avez pas eu la chance de voir ces 
œuvres, elles seront exposées au Salon de 
thé Uplands, à Lennoxville, durant la semaine 
québécoise de la déficience intellectuelle. 

Merci aux étudiants en Arts visuels: 
Yan Guillemette, Camille Blais, Léonie Couture,
Catherine Descôteaux-Marquis, Hélène 
Levasseur, Karina Lévesque et Sonia Thibault.

Merci aux étudiants en Techniques 
d’éducation spécialisée : 
Anny Favreau, Élodie Ayotte, Karine Langlois, 
Dominique Lacombe, Tiffany Leavey et 
Bianka Dubreuil.

Merci aux artistes du plateau de 
travail du Cégep de Sherbrooke :
Gaétane Jean, Josiane Doyon, Luc Petit, 
Linda Marchand, Jimmy Gaël Ntacorigira, 
Jérôme Beaulieu, Guy Fontaine, Micheline 
Bissonnette, William Laroche, Félix Coté 
Rouleau et Tina Perron.

L’estime de soi 
par Martin Larocque

Le 20 février dernier, les étudiantes en 
Techniques de bureautique ont reçu la visite 
de M. Martin Larocque dans le cadre du cours 
Organisation d’événements. Bien que 
M. Larocque soit surtout connu en tant qu’auteur,
metteur en scène et comédien, c’est en tant 
que conférencier que les étudiantes ont fait 
appel à ses services pour en apprendre 
davantage sur l’estime de soi et la motivation. 

Il va sans dire que M. Larocque a abordé 
ces thèmes avec une touche d’humour et 
d’originalité. Sa toute première question fut : 
« Êtes-vous là où vous souhaitez être dans 
votre corps? » Selon lui, tout commence avec 
la relation que nous entretenons avec notre 
corps. Nous sommes maîtres de nous et de 
notre motivation. Il ajoute également qu’il faut 
cesser de vouloir plaire à tout le monde et 
plutôt faire ce qui nous plaît. Son leitmotiv est 
de s’accepter et d’assumer qui nous sommes. 

D’après son expérience, le silence est l’arme 
massive de destruction de l’estime de soi. 
Ainsi, il est important d’apprendre à se 
connaître et de faire découvrir aux autres qui 
nous sommes dans le simple but d’éviter que 
ce soit les autres qui nous définissent.

Martin Larocque entouré des membres du comité 
organisateur de la conférence : Bianka Dostie, Véronik 
Gallant, Valérie Beauregard et Marie-Pier Vézina, 
étudiantes en Techniques de bureautique.

Nos condoléances

Nous offrons nos plus sincères condoléances 
à Josée Tanguay, enseignante au 
département de Techniques d’éducation 
spécialisée, pour le décès de son père et à 
Louise Biron, adjointe de direction au 
Service des ressources humaines, dont la 
soeur est décédée.

Nous transmettons également nos 
condoléances à tous les membres de leur 
famille respective et à leurs proches.

Hackathon Sherbrooke

Invitation aux étudiants passionnés 
d’informatique à participer au 1er hackathon 
de la Ville de Sherbrooke qui se tiendra 
du 21 au 23 mars prochains. 

Il suffit de s’inscrire en équipe 
de 4 à 6 personnes sur le site officiel : 
http://hacksherbrooke.com Chaque équipe 
devra relever le défi de créer une application 
en un week end à partir des données 
ouvertes mises à leur disposition. 

Des prix d’une valeur de 6000 $ seront offerts 
aux gagnants. Faites vites, car les places sont 
limitées à 80 participants! 

Le Cégep de Sherbrooke est fier de 
s’associer comme partenaire à cette 
compétition régionale et souhaite bonne 
chance à tous les participants!



Volume 46, numéro 24 Lundi 10 mars 2014

Conseil d’administration

Lors de la rencontre du conseil 
d’administration du 12 février 2014, les 
membres du conseil d’administration ont,
entre autres :

•  octroyé le contrat de réfection des blocs 
   sanitaires du CAP et des niveaux 2 et 5 du 
   pavillon 2 à Construction Longer inc.;

•  octroyé un contrat pour le remplacement de 
   la fenestration et des panneaux muraux au 
   pavillon 2 à Construction Guy Sébas inc.;

•  adopté la structure d’accueil proposée par 
   la direction des études pour l’admission de 
   l’automne 2014;

•  adopté le calendrier scolaire pour l’année 
   2014-2015;

•  adopté la demande de renouvellement de 
   reconnaissance du Centre de productique 
   intégrée du Québec à titre de centre 
   collégial de transfert de technologie.

Trois enseignants brésiliens nous visitent!

Trois enseignants brésiliens sont de passage
au Cégep jusqu’au 11 mai prochain dans le
cadre du programme Sciences sans 
frontières. Mme Antonia Elizabete Romanowski
(posée avec son fils Daniel), M. Evandro 
Monara Milleto et M. Cesar Olavo de Moura 
Filho seront jumelés respectivement aux 
départements de Langues modernes, de 
Techniques de l’informatique et de Techniques 
de génie électrique. 

Ce projet leur permettra d’observer les pratiques
d’enseignement du Cégep, de voir comment
s’effectue le travail en collégialité et d’échanger
sur le développement de programme, la 
pédagogie ou tout autre sujet en lien avec 
l’éducation.

Sur la photo, ils sont entourés de leur 
comité d’accueil composé de la directrice du 
SSERI, Mme Judith Perron, des membres 
de l’équipe de l’internationalisation, des 
coordonnateurs et coordonnatrices des trois 
départements impliqués, des représentants 
et représentantes des familles d’accueil, 
du groupe d’étudiants et d’étudiantes du 
programme Sciences sans frontières et de 
Mme Giovana Santos du département de 
mathématiques. 

Nous leur souhaitons un séjour des plus 
agréables et enrichissants!

Vif succès pour 
la 2e Journée de l’emploi

Près de 500 étudiants et étudiantes ont 
participé à la seconde Journée de l’emploi qui
s’est déroulée au Cégep le mercredi 19 février
dernier avec pour objectif de favoriser le 
maillage entre les employeurs et la relève. 

Pas moins de 26 entreprises ont répondu à 
l’appel dont Bombardier produits récréatifs 
(BRP), la Ville de Sherbrooke, Cascades 
et la Commission scolaire de la Région-de-
Sherbrooke. 

Plusieurs emplois étaient offerts, notamment 
dans le secteur manufacturier, en 
informatique, en administration et dans les 
sphères sociales. 

Le Carrefour jeunesse-emploi de Sherbrooke 
était aussi sur place afin de proposer aux 
visiteurs et visiteuses des services d’aide à 
l’élaboration de leur curriculum vitae et à la 
préparation des entrevues. L’organisme a 
d’ailleurs offert trois conférences en lien avec 
l’employabilité en marge de l’événement. 

Rappelons que les bénéfices engendrés lors 
de cette activité seront remis à l’Association 
étudiante du Cégep de Sherbrooke. 

Rendez-vous l’an prochain pour la troisième 
édition de la Journée de l’emploi.

Rappel : Fête des 
créateurs et créatrices 

Jusqu’au 17 mars pour s’inscrire

Depuis plusieurs années et sur une base 
bisannuelle, le Cégep reconnait le travail 
des membres de son personnel qui se sont 
illustrés à titre d’auteur. 

Le mercredi 23 avril prochain, le Cégep 
honorera, à l’occasion d’un 5 à 7, les membres
de son personnel qui ont, depuis la dernière
édition en novembre 2011, conçu ou produit
une oeuvre qui leur a valu une reconnaissance
en dehors du cadre de leur travail.

Consultez les critères d’admissibilité et  
remplissez le formulaire d’inscription en 
ligne sur SAM/Mes communautés intranet/
Personnel-Cégep de Sherbrooke/Documents 
et fichiers/Fête des créateurs et créatrices.

Une invitation du comité de la
Fête des créateurs et créatrices

Sotchi 2014

Non aux lois homophobes russes 

Le Cégep de Sherbrooke est fier de 
s’associer à la vague de support offert aux 
communautés lesbiennes, gaies, bisexuelles 
et transgenres (LGBT) victimes des lois 
homophobes russes. En effet, plusieurs 
villes québécoises et canadiennes, dont 
Sherbrooke, ont ainsi hissé le drapeau de la 
Fierté gaie devant leur Hôtel de ville. 

Le Cégep de Sherbrooke manifeste donc 
encore une fois sa solidarité envers les 
droits des minorités sexuelles. Outre sa 
« Déclaration du Cégep de Sherbrooke 
concernant l’inclusion des personnes des 
minorités sexuelles » adoptée par le CA, 
le Cégep est à mettre sur pied un Réseau des 
alliées et des alliés qui favorisera l’inclusion et 
ainsi la réussite des étudiantes et étudiants 
des communautés LGBT.
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Activités 
du Service d’animation

Ligue d’improvisation 
du Cégep de Sherbrooke (LICS) 

La LICS vous invite à son match le 
jeudi 13 mars à 19 h à 
l’ArtiShow au pavillon 6 au 
cours duquel les Rouges 
rencontreront les Verts. 
Entrée libre.

Mars : mois de la nutrition

Saviez-vous que les légumes et les fruits 
surgelés sont aussi nutritifs que ceux qui sont 
frais? En effet, la cueillette se fait lorsque la 
teneur en éléments nutritifs est optimale. 

Le procédé de congélation ultrarapide, 
souvent effectué dans les cinq heures suivant 
la cueillette, réduit la perte de nutriments. 
Quand les fruits et légumes frais se font rares 
ou sont trop dispendieux, les surgelés sont un 
excellent choix.

Kiosques d’information de 11 h 30 et 13 h :

Cuisinez, savourez… 
tout simplement!
Le mardi 11 mars, la nutritionniste 
Marie-Hélène St-Louis vous 
donnera des trucs pour réaliser 
des repas simples et nutritifs, en 
face de la cafétéria au pavillon 6.

Les bienfaits du chocolat
Le vendredi 14 mars, découvrez 
les bienfaits du chocolat et 
comparez la différence de 
goût entre le chocolat noir et le 
chocolat au lait. Participez au 
tirage et courez la chance de 
gagner du chocolat! On vous attend 
en face de la cafétéria au pavillon 6.

Les repas congelés 
Le mardi 18 mars, la nutritionniste 
Catherine Grenier vous aidera à 
choisir ceux qui sont nutritifs, au 
pavillon 2, niveau 2.

Conférences

Le secret du Riboswitch : la lutte
contre les bactéries multirésistantes

Le département de Biologie 
présente le conférencier 
Daniel Lafontaine, 
biophysicien, professeur au 
département de Biologie 
et chercheur de l’axe de 
recherche sur les maladies infectieuses au 
CRC Étienne-Le Bel du CHUS. M. Lafontaine 
étudie comment les métabolites cellulaires 
sont utilisés par les riborégulateurs afin 
d’effectuer leur régulation biologique. C’est un 
rendez-vous le lundi 17 mars à 13 h à la salle 
Alfred-Des Rochers. Entrée libre.

Population et sécurité alimentaire: 
une géographie en mouvement 

Le géographe Clarence 
Mercier présentera cette 
conférence des plus 
intéressantes le lundi 17 mars 
à 19 h à la salle Alfred-Des 
Rochers. Entrée 3 $.

Concours

Réalisation étudiante remarquable

Cette bourse, remise lors de la Soirée du mérite 
étudiant, vise à reconnaître et à récompenser 
un étudiant ou une étudiante ou un groupe 
d’étudiants pour une initiative qui a eu comme 
effet d’enrichir et de dynamiser le milieu de 
vie des étudiants. Il s’agit d’un prix de 350 $.
Détails sur SAM. Date limite d’inscription : 
le vendredi 21 mars 2014, à 12 h.

Chapeau, les filles!

Les femmes inscrites à un programme 
de formation professionnelle et technique 
qui mène à l’exercice d’un métier 
traditionnellement masculin sont invitées à 
exprimer leurs idées, leurs rêves et leurs 
différences en participant au concours 
Chapeau, les filles! Inscription et information 
au Service d’animation (3-24-178).  
Date limite : le 13 mars à 16 h.

Concours littéraire Critère

Ce concours s’adresse à ceux et celles 
qui n’ont pas peur des mots et maîtrisent 
habilement la langue de Molière. Dans le 
style littéraire de votre choix, rédiger un texte 
inspiré du thème de l’année : la solitude. 
Rien ne peut freiner votre création; vous 
avez du temps pour peaufiner votre texte 
et des enseignants et enseignantes en 
français peuvent superviser votre réalisation. 
Inscription au Service d’animation (3-24-178).
Pour connaître les règlements : 
http://www.claudealbert.ca/Critere
Date limite : 24 mars 2014

Tout c’qui

Spectacle par programme

Le lundi 10 mars aura 
lieu le premier Spectacle 
par programme qui 
sera présenté par le 
programme Sciences, 
lettres et arts à la salle 
Alfred-Des Rochers à 
19 h 15 où neuf numéros, 
animés par des étudiants 
et étudiantes, seront au menu. Entrée libre. 

Héma-Québec 

La prochaine clinique de sang Héma-Québec 
se tiendra les 13 et 14 mars au Cégep de 
Sherbrooke. Rendez-vous dans le hall de 
la salle Alfred-Des Rochers au pavillon 3, 
entre 9 h 30 à 16 h 15, où des bénévoles et 
infirmières vous attendront. Pour connaître les 
critères pour faire un don de sang, consultez 
http://www.hema-quebec.qc.ca/donner/don-de-
sang/qui-peut-donner-du-sang/index.fr.html.

Atelier de création littéraire

Cet atelier sera animé par David Goudreault, 
poète, parolier et travailleur social, le mercredi 
19 mars de 18 h à 20 h au local 53-270 du 
pavillon 2. Réservé aux 
étudiants et étudiantes. 
Inscription au 819.564.6350, 
poste 5131 (nombre de 
places limité). Gratuit.


